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７月

≪＊御入居者６０名の方にご参加いただきました。≫

≪＊御入居者４８名の方にご参加いただきました。≫

≪＊御入居者６２名の方にご参加いただきました。≫ ≪＊御入居者８１名の方にご参加いただきました。≫

≪＊当日希望された御入居者の方にご参加いただきました。≫

８月

５月

６月

７月

看
護
長
　
仲
町
　
美
恵
子

　６月は別府市の神楽女湖へ花菖蒲を観賞に行っ
て参りました。雨の多い梅雨の季節でしたが、予定
していた3回のうち2回は無事に実施することが出来
ました。(雨で神楽女湖に行けなかったグループは
佐賀関道の駅にコースを変更して実施しました)
　湖面一面に広がる花菖蒲をご覧になられ、皆さん
感動されていました。花を見ながら皆さんでおやつ
を食べ、楽しい時間を過ごしました。

　５月は3グループに分かれて九州乳業マザーランドに行っ
てきました。緑に囲まれて、空気の良い環境の中で弁当を
広げ食事をし、その後小動物(ウサギ・ヤギ･アヒル等)とふ
れあったり、九州乳業の工場内を見学しました。工場見学
では最初にビデオ上映による説明を受け、搾りたての牛乳
を試飲いたしました。工場内の見学コースでは実際に稼動
している工場のラインを見ることが出来ました。

　７月は高速道路が佐伯市まで開通したこともあり、かま
え道の駅『海鳴り亭』さんへお刺身を食べに皆さんでお
出かけしました！！さすがに取れたての新鮮な魚ばかり
で、参加された皆さんとても美味しいといわれ、大好評で
した。『海鳴り亭』の職員の方には忙しい時間帯にもかか
わらずとても丁寧に対応頂きありがとうございました。暑
い時期の外出行事でしたが帰りにきれいな海も見ること
が出来、無事に終えることが出来ました。
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　７月７日の七夕の日に各フロアーで七夕行事
を行いました。フロアーごとにカラオケを歌った
り、七夕を御題に俳句をひねっていただいたり
して楽しい時間を過ごしていただきました。七夕
飾りの前で沢山の写真を撮らせていただいてお
りますので施設にお越しの際は、ぜひ掲示板の
方をご覧下さい。

厨房より七夕様をイメー
ジしたおやつを提供さ
せていただきました。

≪句会のご様子≫皆さん頭を悩まされていました。

　７月２日から４日までの３日間、西中学校の生徒
さん(２名)が職場体験実習にこられました。短い期
間でしたが、御入居者や職員と一緒にいろんなこ
とに挑戦してくれました。３日間お疲れ様でした。

【海鳴り定食(お刺し身)】

実際にレクに参加された
時の様子！！(音楽療法)

　８月１８日・１９日に１Ｆ多目的ホールにてバイキング昼
食会を開催いたしました。今回は暑さに負けないように、
冷やし麺(冷麺・中華麺・うどん)を中心にしたメニューをご
用意させていただきました。皆様お好きな料理をとられ、
ご自分の前に並べられ、笑顔で召し上がっていただきまし
た。食後に希望された御入居者にはアイスクリームを提
供させていただきこちらもとても好評でした。まだまだ残暑
が続きますが、皆様しっかり食べて、しっかり飲んで夏を
元気に乗り切りましょう！！

【森永食研(厨房)職員挨拶】


