
　　　　
　　　　
　　　　

（月２回）
≪ビューティフルライフ≫
カット・カラーなど施設
内で（要予約）
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日用品の注文

「やまぶきの花」
グローバルライフ生石にて

私
達
は
、
入
居
さ
れ
た
方
々
の

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
や
尊
厳
を
大
切
に

生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

「
や
ま
ぶ
き
」
を
通
じ
て
皆
様
の

活
々
と
し
た
暮
ら
し
、
山
吹
色
に

輝
く
笑
顔
を
お
伝
え
し
ま
す
。

「
や
ま
ぶ
き
」
は
、
春
に
咲
く
可
憐
な
花
で
す
。

花
言
葉
は
、
「
崇
高
」、
「
気
品
が
高
い
」
で
す
。 大分市大字生石37番地の7

デイリー

ヤマザキ

●

～ お知らせ ～
『グローバルライフ生石』では、入居者様および入居を検討される方に『入居契約書』、

『重要事項説明書』等をいつでも閲覧できるよう、1Ｆエントランスに備え付けており、また
ホームページ上にも公開しております。

めがね・補聴器

（月１回）
≪ヤノメガネ≫
メガネや補聴器の購入
から修理等
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（火・金よう日）
≪重石百貨店≫
身の回りの日用品を配達
していただけます

臼杵城址公園にて

新入職員に
よる答辞

記念写真
撮影

★

《入
居
者
句
会

》

～～編集後記～～

秋と夏を行ったり来たりした９月が終わり、気がつけば今年もあと３か月。その短さにハッとさせられ、なんだか急に焦り

始めた今日この頃です。

８月で開設１０年を迎え、その間に様々な出会い、そして別れがありました。私たちが携わる時間は人生の最後に近く、

その集大成の貴重な時間を一緒に過ごすことができるこの仕事に感謝しています。しかし、振り返った時に「もっとこうしと

けばよかったのかな」「これで良かったのかな」と思いたくなくても思ってしまうことも事実です。 成果や結果が目に見えて

分かりにくい分、満足感を得られにくいのかもしれません。 それでも、誰にでも必ず訪れる最後の日に向けて、一日一日

を大切に、ここで良かったと思って頂けるように努めていかないといけないな…と思う毎日です。

さて、施設行事最大のｲベント敬老会も皆様のおかげで無事に終えることが出来ました。限られた紙面の中ではなかな

か皆様のご様子をお伝えできていませんが、印象に残った笑顔を中心に掲載させて頂きました。 編集作業をしながら

「そうだ!この笑顔だ!!」と季節の変わり目の何とも物悲しい気持ちを吹き飛ばしてくれる、仕事をしていく上での糧を改めて

確認することができました。ありがとうございました。 生活相談員 松井優美

今年の12月で106歳を迎えるKさん

に大分市より敬老のお祝いがありまし

た。大分市の100歳以上は172名

（9/30時点）、Kさんはその中でも

長寿トップ10に入っているそうです!!

いつもその優しさ、力強さ、そして聡

明さに他のご入居者様、職員共に元気

を頂いています。大分市最高齢は男女

ともに107歳!一緒に大分市一番をお

祝い出来る日を楽しみにしています。

（毎週火曜日 11:30頃）
≪白いブランコ≫
１階 玄関前にて販売

荻
咲
い
て

久
住
高
原

す
で
に
秋

球
石

馬
に
乗
り

山
路
辿
れ
ば

木
の
実
落
つ

太
郎

棟
梁
の

引
く
墨
糸
や

菊
日
和

正
美

軽
鴨
の

孤
影
に
せ
ま
る

秋
の
暮

如
水

山
峡
を

抜
け
て
草
原

秋
高
し

美
登
里

ご
挨
拶

日
ご
と
に
秋
の
深
ま
り
を
感
じ
る
今
日
こ
の
頃
、
皆
様
に
は
ご
清
栄
の
事
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

グ
ロ
ー
バ
ル
ラ
イ
フ
生
石
、
お
蔭
を
も
ち
ま
し
て
、
「
一
人
ひ
と
り
で
大
家
族
」
を
目
指
し
な
が
ら
、
開

設
十
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
皆
様
の
ご
支
援
の
お
か
げ
と
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

先
日
、
あ
る
二
階
ご
入
居
者
家
族
様
よ
り
「
笑
顔
で
い
つ
ま
で
も
お
願
い
し
ま
す
」
と
の
お
気
持
ち
を

お
伺
い
し
ま
し
た
。
「
主
治
医
の
ご
指
導
の
も
と
、
努
力
を
致
し
ま
す
」
と
の
お
約
束
を
致
し
ま
し
た
。

グ
ロ
ー
バ
ル
ラ
イ
フ
生
石
で
は
開
設
以
来
、
「
入
居
者
が
主
人
公
の
基
本
的
姿
勢
に
立
ち
、
思
い
や
る

心
と
気
づ
き
の
心
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
介
護
・
看
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
し
て
い
こ
う
」
と
の
理
念
を

毎
日
唱
和
し
努
力
を
続
け
て
い
ま
す
。

そ
の
理
念
の
基
に
あ
る
も
の
は
、
ご
家
族
の
皆
さ
ま
が
「
あ
ー
し
て
あ
げ
た
い
」
と
い
う
『
き
も
ち
の
代

理
人
』
と
し
て
、
『
入
居
者
の
皆
様
を
支
え
な
が
ら
共
に
生
活
し
て
ゆ
く
姿
勢
』
で
す
。
理
想
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
そ
ん
な
大
家
族
で
あ
っ
た
ら
い
い
な
あ
と
考
え
て
き
ま
し
た
。

ご
家
族
様
よ
り
声
を
か
け
て
頂
き
、
こ
の
気
持
ち
を
一
層
強
く
し
た
次
第
で
す
。

今
後
と
も
、
『
入
居
者
の
皆
様
を
支
え
な
が
ら
共
に
生
活
し
て
ゆ
く
姿
勢
』
を
大
切
に
し
、
知
識
や
経
験

を
積
み
重
ね
、
介
護
の
プ
ロ
集
団
と
し
て
信
頼
し
て
頂
け
る
人
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

こ
れ
か
ら
新
た
に
始
ま
る
十
年
、
ご
支
援
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム

グ
ロ
ー
バ
ル
ラ
イ
フ
生
石

施
設
長

平
野
修
一

http://www.suncaresystem.jp/

