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≪ビューティフルライフ・

リンデンBI≫
カット・カラーなど施
設内で（要予約）
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日用品の注文

「やまぶきの花」
グローバルライフ生石にて

私
達
は
、
入
居
さ
れ
た
方
々
の

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
や
尊
厳
を
大
切
に

生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

「
や
ま
ぶ
き
」
を
通
じ
て
皆
様
の

活
々
と
し
た
暮
ら
し
、
山
吹
色
に

輝
く
笑
顔
を
お
伝
え
し
ま
す
。

「
や
ま
ぶ
き
」
は
、
春
に
咲
く
可
憐
な
花
で
す
。
花
言

葉
は
、
「
崇
高
」、
「
気
品
が
高
い
」
で
す
。

大分市大字生石37番地の7

デイリー

ヤマザキ

●

～ お知らせ ～
『グローバルライフ生石』では、入居者様および入居を検討される方に『入居契約書』、

『重要事項説明書』等をいつでも閲覧できるよう、1Ｆエントランスに備え付けており、また
ホームページ上にも公開しております。

めがね・補聴器

（月１回）
≪ヤノメガネ≫
メガネや補聴器の購入
から修理等

（火・金曜日）
≪重石百貨店≫
身の回りの日用品を配達
していただけます

～～編集後記～～
明けましておめでとうございます。
昨年は雪のちらつく寒い寒いお正月でしたが、今年は 暖かく、穏やかなお正月となりました。建物
の間から段々と顔を覗かせる太陽、姿が大きくなるにつれて暖かな日差しで包みこみ、肌寒さを和ら
げ目が開けられないほどまん丸で、大きくそして力強い初日の出を見ることが出来ました。心配しな
くても、大丈夫、と励まされ、背中を押されたような気持ちになりました。
さて、今年は申年ですが、なかでも60年に1度の丙申という年にあたります。丙申の年は『変革の
年』と言われ、今までの努力が形になり、今後の更なる成長につながる年と考えられているようです。
グローバルライフ生石も今年で開設12年、やっと干支を一回り。長かったような、短かったような...よ
い方向に変わっていくことは恐れずに、また変わらずに大事にしていくことはそのまま次に繋げてい
けるように。
さあ、楽しみな2016年が始まりました。初日の出に貰ったパワーを糧に、一歩一歩皆様とともに、
歩んで行きたいと思います。最後になりましたが、本年もよろしくお願い致します。

生活相談員 松井優美

《や
ま
ぶ
き
俳
壇

》

あ
め
つ
ち

天
地
の
念
力
こ
こ
に
初
神
楽

球
石

正
月
の
花
活
け
お
わ
る
深
夜
か
な

ト
ヨ
子

冬
来
れ
ば
雪
の
シ
ベ
リ
ア
思
い
出
し

太
郎

車
椅
子
並
ぶ
ホ
ー
ム
の
初
詣

正
美

何
事
も
変
わ
る
こ
と
な
し
去
年
今
年

如
水

髪
カ
ッ
ト
し
て
春
支
度
一
つ
終
え

美
登
里

パン移動販売

（毎週火曜日 11:30

頃）

≪白いブランコ≫
１階 玄関前にて販売

『新
年

ご
挨
拶
』

皆
さ
ま
に
は
、
お
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

お
か
げ
さ
ま
で
、
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
「グ
ロ
ー
バ
ル
ラ
イ
フ
生
石
」も
無
事
に
十
二
回
目
の
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

昨
年
は
、
夏
の
酷
暑
、
鬼
怒
川
の
堤
防
決
壊
、
阿
蘇
山
の
噴
火
、
ラ
グ
ビ
ー
Ｗ
杯
日
本
の
歴
史
的
勝
利
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制

度
導
入
、
パ
リ
同
時
多
発
テ
ロ
事
件
、
と
厳
し
く
変
化
す
る
自
然
現
象
と
社
会
変
化
、
国
際
情
勢
に
対
応
し
な
が
ら
も
、

少
し
で
も
良
き
方
向
に
進
も
う
と
国
を
挙
げ
て
努
力
す
る
一
年
で
あ
り
ま
し
た
。

皆
様
に
と
り
ま
し
て
こ
れ
か
ら
迎
え
る
新
し
い
一
年
が
、
昨
年
の
努
力
の
上
に
、
花
開
く
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
と

願
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
こ
で
昨
年
十
二
月
に
大
分
合
同
新
聞
に
掲
載
さ
れ
た
入
居
者
様
の
歌
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

『
用
作
の

池
の
ほ
と
り
の

紅
葉
は

夕
陽
に
燃
え
て

水
面
に
映
え
る

』

経
験
し
た
旅
の
一
瞬
の
景
色
、
そ
の
瞬
間
を
感
じ
取
り
情
景
豊
か
に
歌
に
す
る
。
そ
ん
な
人
生
の
大
先
輩
の
感
性
に
脱
帽

し
、
ま
た
人
生
の
様
々
な
事
を
感
じ
と
り
味
わ
い
な
が
ら
生
き
る
そ
の
姿
に
感
服
い
た
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
ご
入
居
者

に
接
す
る
た
び
に
、
そ
の
生
活
を
少
し
で
も
豊
か
に
す
る
お
手
伝
い
が
出
来
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
今
年
も
職
員
全
員
が
気

を
引
き
締
め
、
日
本
の
四
季
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
七
夕
、
餅
つ
き
等
の
施
設
内
行
事
や
県
内
各
地
に
行
く
ド
ラ

イ
ブ
行
事
に
力
を
入
れ
、
ご
入
居
者
様
の
生
活
を
よ
り
豊
か
に
す
る
た
め
努
力
す
る
と
誓
っ
た
次
第
で
す
。

さ
て
、
開
所
以
来
『入
居
者
が
主
人
公
』の
運
営
理
念
の
下
、
ご
家
族
の
皆
様
と
共
に
私
共
職
員
は
、
ご
入
居
者
の
皆
様

お
一
人
お
ひ
と
り
の
自
己
実
現
へ
の
お
力
添
え
が
少
し
で
も
で
き
れ
ば
と
思
い
努
力
を
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
の
姿
勢
は

今
後
も
変
わ
る
こ
と
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

こ
の
グ
ロ
ー
バ
ル
ラ
イ
フ
生
石
で
は
、
介
護
保
険
法
の
下
、
居
室
の
広
さ
や
設
備
な
ど
が
整
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
中
に

あ
っ
て
施
設
運
営
上
、
心
掛
け
ね
ば
な
ら
な
い
の
は
、
人
が
継
続
し
て
提
供
す
る
『ケ
ア
の
質
』で
あ
る
と
考
え
ま
す
。
こ
の

『
入
居
者
本
位
』
の
『
ケ
ア
の
質
』は
、
な
か
な
か
表
に
現
れ
な
い
も
の
で
す
。
そ
し
て
、
こ
の
目
に
は
見
え
な
い
『ケ
ア
の
質
』

を
保
ち
実
践
し
て
い
る
の
が
グ
ロ
ー
バ
ル
ラ
イ
フ
生
石
の
職
員
一
人
ひ
と
り
で
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
こ
の
『ケ
ア
の
質
』

を
保
ち
、
実
践
し
、
表
出
さ
せ
る
努
力
を
怠
る
こ
と
な
く
日
々
積
み
重
ね
て
参
る
所
存
で
す
。

今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
の
ほ
ど
を
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
の
益
々
の
ご
健
勝
を
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム

グ
ロ
ー
バ
ル
ラ
イ
フ
生
石

施
設
長

平
野
修
一

1月の初詣から始まり、節分、ひな祭り、

お花見など…季節の行事やカラオケ、音楽

療法など毎月の行事を開催しています。日

程は、行事カレンダーを参照下さい。

今年も、楽しい・嬉しい・幸せと感じて

頂けるような行事を計画し、笑顔の写真を

たくさん収めていきたいです。

<平成28年 元旦＞

http://www.suncaresystem.jp/

